
René  Magritte    Die Ü bungen der Akrobatin                                                                                                                  

Ressourcen bei Trauma und Neurosen
Tagung der Arbeitsgemeinschaft für körperorientierte

Psychoanalyse und Psychotherapie

Isernhagen 4.11. – 6.11.2022



Samstag

5. November 2022 

Hotel Auszeit, Tagungsraum

9.00 – 9.15 Uhr Begrüßung  und  Einführung  

Moderation am Vormittag: Dagmar Motzkau

9.15 –  9.45  Uhr Theorie des Traumas – Silent Trauma
Vortrag             

                                         Thomas Reinert

9.45 -  10.30 Uhr        Diskussion
                                        
                                        
10.15 – 10.30 Uhr Kaffeepause

10.30 – 13.00 Uhr Einblick in die Traumatherapie:  Somatic Experiencing
Einfü hrung, Kö rpererfahrung in der Gruppe, Demonstration mit 
Einzelselbsterfahrung/ nachbildender Supervision
Heidrun Schumitz

 
13.00 – 15.00 Uhr Mittagspause

Moderation am Nachmittag: Bernd Kuck

15.00 – 16.30 Uhr Atmung und Stimme als regulierende Modalitä t in der 
Traumabehandlung

                                         Vortrag und Selbsterfahrung, ggfs. Fallbeispiel

                                         Dagmar Motzkau

                                         Anschl.  Diskussion 

16.30 – 16.45 Uhr Kaffeepause

16.45 – 17.30 Uhr Fallvorstellung zum Thema Trauma

                                        Andreas Schwalbe                           

17.30 – 18.15 Uhr Ausklang mit Monocord   Andreas Schwalbe

Ab 18.30. Gemü tliches Beisammensein mit Abendessen im Restaurant  
Leonardo da Vinci, Weizenkamp 4, 30916 Isernhagen,   0511-775764

                                  



Sonntag

6. November 2022

Hotel Auszeit, Tagungsraum

9.00 – 9.15 Uhr „Einsingen“   zum Wach-Werden
Dagmar Motzkau

                                         Moderation:  Jochen Willerscheidt

9.15 – 10.00 Uhr        Bifokales Therapiesetting unter besonderer Berü cksichtigung 
kö rperlicher Ausdrucksformen bei Säuglingen/ Kleinkindern und 
deren Eltern 

                                        Ulla Krü ger  -  Renate Engelhardt-Tups

10.00 - 1045 anschl. Diskussion

10.45– 11.00 Uhr Kaffeepause

11.00 – 11.45 Uhr Kinderanalytisches Forum

                                       Jochen Willerscheidt

                                        

11.45-12.30 Uhr Info Schatzmeister: Bernd Kuck

                                        Internetauftritt und website

                                         Aufnahme neuer Mitglieder ?

Rü ckblick und Ausblick

Themensammlung und Planung fü r die Tagung im Mä rz 2023

                                          Verschiedenes

13.00                              Ausklang und Ende



Organisatorisches

Wir treffen uns Freitag abend, den 4.11.2022 ab 18.00 zum Ankommen im Restaurant 
Leonardo da Vinci, Weizenkamp 4, 30916 Isernhagen

Tagungsort: Hotel Auszeit

Burgwedeler Str. 151, 30916 Isernhagen

Tel.: 0511 972560, Fax.: 0511 9725646

http://www.auszeit-isernhagen.de

(Anfahrtsskizze enthalten)

Zum Bahnhof Isernhagen: ca. 800 m

Fahrtzeit zum Hauptbahnhof Hannover: ca. 12 Minuten mit dem

Metronom

Kosten für Unterkunft und Verpflegung: 

Bitte persö nlich bei Buchung im Hotel zu erfragen und buchen

Anmeldungen an: Dr. med. Dagmar Motzkau

Mail:  emotzkau@t-online.de

                                         Magdeburgerstr.10

                                         42489 Wü lfrath

Tel.: 02058 – 91 40 80

Die Akkreditierung der Tagung wird bei der Ä rztekammer Nordrhein  beantragt.

Bitte buchen Sie Ihre Zimmer direkt beim Hotel. 

Es wird keine Tagungsgebü hr erhoben. Fü r die Arbeitsgruppe – allgemein – wird eine

Umlage von 100.00 € pro Jahr zur Deckung von Unkosten fä llig. 

Zahlungen der Umlage bitte  auf folgendes Konto: 

Bernd Kuck 

IBAN DE66 4306 0967 4059 6478 01

BIC GENODEM1GLS

GLS Gemeinschaftsbank eG Bochum

http://www.auszeit-isernhagen.de/
mailto:emotzkau@t-online.de

